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cie sie, jaki a hatas na zdrowie i sam
jonu. Spytajeie si h bliskich, jaki maja stos

N zaleznosci od Waszej liczebnosci stworzc |
. Zgodnie g Natura,
7adanie zapytac bliskie osoby, jaki majg stosunek do hatas &

s stanov oble a wptyw na ich samopoczucie? Jako 1 ‘ e Ve e e e e e W a N
ym wieku, np. réwiesnika/rdwiesniczke, rodzica, dziadka lub babeie. Uwagi spiszcie ponize SPACERY DinEKOWE

w./spsjhw I grupie wymiencie sig spostrzezeniami.

TA KARTA PRACY POMOZE WAM:
IREALIZOWAC DZIALANIE, DZIEKI KTOREMU POZNACIE DZWIEKOWA MAPE SWOJEGD REGIONU.

REZULTATEM WASZYCH DZIALAN BEDZIE:
NAGRANIE REJESTRUJACE ZROZNICOWANIE DZWIEKOWE WASZES OKOLICY.

CZEGO POTRZEBUJECIE, ABY ZREALIZOWAC TO ZADANIE:
MAPY DBSZARU, DYKTAFONU LUB TELEFONU KOMORKOWEGO Z FUNKCJA NAGRYWANIA, KOMPUTERA.

Z KIM WSPOLPRACOWAC?
7 UCINIAMI 1 UCZENNICAMI, NAUCZYCIELAMI | NAUGZYCIELKAMI WASZEJ SIKOLY. SPOLECINOSCIA LOKALNA.

WIECIE JUZ, CZYM SA DZWIEKI | W JAKI SPOSOB SA ONE
ODBIERANE PRZEZ WASZE NAJBLIZSZE OTOCZENIE. UMIECIE
ZDEFINIOWAC HALAS ORAZ WIECIE, W JAKI SPOSOB MIERZY SIE
INTENSYWNOSC DZWIEKU. SWIETNIE! JESTESCIE JUZ GOTOWI,
BY ZREALIZOWAC WASZ ,, SPACER DZWIEKOWY”

- o B B o o o o

IASTANAWIALISCIE SIE KIEDYS NAD TYM, JAKI BRIMI NATURA? JAK BRIMI MIASTO? ZNACIE DDGLOSY SWOJES
NAJBLIZSZEY OKOLICY? CZY MYSLELISCIE KIEDYS O SOBIE JAKD 0 KOMPOZYTORACH/KOMPOZYTORKACH

== | ODKRYWCACH/ODKRYWCZYNIACH KRAJOBRAZU DEWIEKOWEGD?

=5 PRIYGOTUJCIE TRASE SPACERU ~ -

Krajobraz diwigkowy to pewien zbior diwigkéw, ktére  Spacery dZwigkowe polegajg na Swiadomym podrézowaniu do
towarzyszg okreslonej przestrzeni. Do tego zbioru zalicza sig miejsc, ktdre odznaczajy sig wyjatkowymi krajobrazami
zar6wno diwieki naturalne, jak i te, ktore zostaty wytworzone  diwiekowymi. Takiej formie aktywnosci sprzyja chec ucieczki
w wyniku dziafalnosci cztowieka. Krajobrazy diwigkowe  od zgietku miast, potrzeba odpoczynku na fonie przyrody albo
réznig sie migdzy sobg pod wzgledem naturalnosei, estetyki  cheé wstuchania sig w cisze.

018z natezenia hatasu. (Iredto: "Turystyka diwigkowa i spacery diwiekowe jako formy aktywnosci

(Iradho: "Dwiek w krajobrazie jak przedmiot badad interdyscyplinarnych”) turystyczno-rekieacyjnej w lasach’)

" ' WI EEJ INFORMACJI 0 SPACERACH DZWIEKOWYCH INAJDZIECIE NA STRONIE NASZEGO PROJEKTU:
.ceo.0rg.pl/pl/natura/news/ dzwiek
[/www.ceo.org.pl/pl/natura/news/spacery-dzwiekowe

Swistnym sposobem na to, aby poznat krajobraz diwiekowy swojego regionu, jest wyruszenie na spacer diwiekowy! )
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Naszej okolicy, np. na
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/NAZWY/UPBY “S{YSZANYDH N /UULEBU}SE' 00 ULICY LUB \ i Napiszcie, ktore odglosy natury sg typowe dla Waszego regionu?

, KLOT [ !
S~o_dgow {__NNEGO ZRODL HALASU” I /

Opiszcie odgtosy natury, ktore stycha¢ w Waszej okolicy, w miejscu, w ktdrym najbardziej lubicie wypoczywac. Jakg forme

wypoczynku tam wybieracie? /

JESTESCIE JUZ EKSPERTAMI/EKSPERTKAMI
OD ODGLOSOW NATURY W WASZYM REJONIE!
CZAS ZABRAC SIE DO PREZENTACJI
REZULTATOW PRACY!

Dstatnim etapem realizacji kazdego projektu jest publiczna prezentacja. Zaprezentujcie efekty Waszej wspdlnej pracy szerokie]
publicznodei! Pokazcie znajomym, nauczycielom/nauczycielkom, mieszkaricom/mieszkankom miejscowosci, co zdziataliscie.

"

Lanim zdecydujecie, jaka forme prezentaci wybierzecie, odpowiedzcie sobie na kilka pytan: o

Czy zalezy Wam bardziej na przekazaniu wiedzy, czy na inspirujgcym opowiedzeniu o sukcesie?
Czy cheecie dotrzec do dorostych, czy do os6b w Waszym wieku?

Ladna 7 powyzszych propozycii nie spetnita Waszych oczekiwad? Przedstawcie swoje pomysty i wybierzcie najodpowiednigjszy!
Ktdra forma prezentacii bedzie dla Was nowym wyzwaniem”

Idecydujcie, czy prezentacja bedzie sie odbywat w trakcie wigkszego wydarzenia, np. $wieta szkoty, dni regionu, czy
w warunkach bardziej kameralnych?

WYBIERZCIE FORME PREZENTACJI, KTORA JEST DLA WAS NAJCIEKAWSZA | KTORA e
DOSTARCZY WAM NOWYCH DOSWIADCZEN!

NA KONIEC WARTO TEZ ZASTANOWIC SIE, CO SIE UDALO,
A CO MOGLO POJSC LEPIEJ

Pomysty na prezentacje:

Stworzenie kanatu na YouTubie.

‘ ( ABY STWURZYC/NDWY KANAE NA STRONIE WWW YOUTUBE.COM | MDQ DODAWAC NAGRANIA, p 2=l
WYSTARCZY MIEC KONTO W SERWISIE GOOGLE. INSTRUKCJE, JAK STWORZYC KANAL, ZNAJDZIECIE NA E PODSUMUJCIE DZIALANIA

WWW.SUPPORT.GO0GLE.COM/YOUTUBE.

NASZ PROJEKT UWAZAMY A SUKCES, PONIEWAL

Prezentacja efektow pracy na edukacyjnym profilu na Facebooku.

' TRUDNOSC SPRAWILD NAM
JAK WYKORZYSTAC PROFIL NA FACEBOOKU:

@ JESLI WASZA GRUPA PROJEKTOWA NIE MA JESZCZE KONTA, WEJDZCIE NA STRONE WWW FACEBOOK COM

VL | W DOUNYN PANELU KLIKNIJCIE: ,UTWORE STRONE', NASIA GRUPA PRZELWYCIELYLA T0 DLIEK
0 JESLI WASZA GRUPA PROJEKTOWA MA JUE SWOJE KONTO, ZALOGUJCIE SIE
s @ WYBIERLCIE KATEGORIE, W KTOREJ CHECIE PROMOIWAC WASLE DIWIEKOWE NAGRANIA, | DODAJCIE
MIEEBEONE DAKE: AUCTYLISHY SIE

@ DODAJCIE ZDJECIA 7 WASTYCH SPACEROW;
@ D0 POLUBIENIA STRONY ZAPRASZAJCIE SWOICH ZNAJOMYCH/ZNAJOME, KTORZY MAJA KONTO NA FACEBOOK.

, , WSZYSTKO SIE UDALO, WIEC CZAS NA WSPOLNE SWIETOWANIE!
BRAKUJE WAM INSPIRACJI, JAK KOMUNIKOWAC SIE ZA POSREDNICTWEM STRONY NA FACEBOOKU? )

KONIECZNIE ODWIEDZCIE NAST PROFIL: WWW.FACEBOOK.PL/EKOEDUKACJA! q
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