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Mieszkam na obszarze chronionym

Obszary chronione to tereny o bardzo wysokich walorach przyrodniczych,
niezwykle cennych i wyjatkowych w skali catego kraju. Sq domem wielu
dzikich zwierzat i bogactwem roslinnosci. Tereny objete ochrong uwaza sie
za dziedzictwo narodowe, o ktore nalezy dbac i ktére trzeba chronié,
abysmy pieknem przyrody oraz czystym s$rodowiskiem cieszy¢ sie mogli
nie tylko my, ale réwniez przyszte pokolenia. Jezeli mieszkacie na
obszarze chronionym lub w jego okolicy warto zapozna¢ sie z zasadami,
ktérych przestrzeganie sprawi, ze Wasza obecnos¢ na obszarze
chronionym bedzie dla lokalnej przyrody mniej ucigzliwa a Wy sami
staniecie sie wzorem do nasladowania dla innych.

Nie kazdy moze pozwoli¢ sobie na codzienne obcowanie z dzikg przyrodg, dlatego tym bardziej
powinniscie doceni¢ to, ze mieszkacie na obszarze, do ktérego aby sie dosta¢, wielu ludzi
pokonuje niekiedy znaczne odlegtosci. Miejsca ochrony cennej przyrody nazywane sg ,zielonymi
szkotami”. To studnie wiedzy bez dna, mnogos¢ szlakéw turystycznych, Sciezek dydaktycznych,
tablic informacyjnych zacheca do aktywnego wypoczynku, podczas kidrego mozecie pogtebic¢
swojg wiedze na temat lokalnej przyrody a nastepnie testowac¢ w praktyce ile sie nauczyliscie.
Przebywanie na fonie natury wprawia w dobry nastroj, odgtosy réznych zwierzat, zwtaszcza
radosne trele ptakow relaksujg i uspokajajg. Niektorzy uwazajg, ze okreslone gatunki drzew
posiadajg wiasciwosci lecznicze, taka forma terapii nazywana jest sylwoterapig. Ponadto na
obszarach chronionych spotka¢ mozecie rowniez ludzi, ktorzy tam pracujg, np. lesnikow,
straznikdw ochrony przyrody, pracownikéw dyrekcji parkéw narodowych. Sg to pasjonaci, ktorzy
posiadajg bardzo rozlegtg wiedze przyrodniczg i doswiadczenie, z checig opowiedzg Wam o
swoich codziennych obowigzkach. Na terenach chronionych bardzo czesto zlokalizowane sag
osrodki edukaciji ekologicznej, miejsca statych i tymczasowych wystaw, warsztatow oraz roéznych
okresowych wydarzen dotyczacych edukacji ekologicznej.
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OBSZAR OCHRONY SCIStEJ
“GRABINA”

Nie do kazdego obszaru chronionego mozemy wchodzi¢ swobodnie. Na obszary ochrony Scistej
wejs¢ mozna wytgcznie z licencjonowanym przewodnikiem (fot. Katarzyna Tomasik)

Aby jednak nasze aktywnosci na terenach chronionych nie stanowity zagrozenia dla lokalnej
przyrody wprowadza sie roznego rodzaju regulacje. Zakazy i nakazy, z ktorymi spotykasz sie na
obszarach chronionych, majg na celu oprocz ochrony $rodowiska naturalnego réwniez
wprowadzanie tadu i porzadku. Tereny cenne przyrodniczo codziennie odwiedzane sg przez
niezliczone rzesze turystow, uczeszczane przez mieszkancéw oraz pracownikéw, dlatego wazne
jest uregulowanie kwestii dotyczgcych zasad korzystania z tych terenéw. Dokumentem, ktory
zawiera takie ogolne zasady aktywnosci cztowieka na poszczegoinych obszarach chronionych
jest ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochrony przyrody. Niektére z nich jak np. parki narodowe
posiadajg dodatkowo wewnetrzne regulaminy, sg one dostepne na stronach poszczegdinych
parkow. Przekraczajgc granice obszaru chronionego mozemy napotkac¢ sie tablice zawierajgce
spis regut dotyczgcych zachowania na danym terenie chronionym.

Istnieje wiele zasad uniwersalnych dla wszystkich obszaréw chronionych, nalezy zaliczy¢ do nich
m.in. nakaz poruszania sie wylgcznie po trasach wyznaczonych. Zejscie ze szlaku moze
powodowac duze zniszczenia w przyrodzie, np. rozdeptywanie rzadkich gatunkow roslin. Poza
szlakiem zlokalizowane by¢ mogg rowniez nory oraz miejsca legowe zwierzat, nasza obecnos¢

ESS

\
\

NS

\
\

DS
S
O
s
O

\
\

NN

\
\

S
S
S

\
s

e
RS



2 A
9

moze je stresowac i tym samym ptoszy¢é. A ptoszenie i niepokojenie zwierzgt to jeden z
nastepnych zakazow. Zachowujmy sie odpowiedzialnie, nie zblizajmy sie zbyt blisko do dziko
zyjacych zwierzat, fotografujmy z bezpiecznej odlegtosci. Zwierzeta raz sptoszone mogg nigdy
wiecej nie powroci¢c do miejsca, z ktérego uciekly a co w przypadku gdy chowaty mtode? Nie
wolno dokarmiac¢ dzikich zwierzat, przez takie zachowanie zmieniajg one swoje nawyki, przestajg
poszukiwac¢ pokarmu samodzielnie, zanika ich instynkt samozachowawczy. Co wiecej przestajg
sie one bac ludzi, co nie zawsze dziata w drugg strone. Dzikie zwierzeta zaczynajg podchodzag
niebezpiecznie blisko naszych domostw a ludzie bardzo czesto nie zdajg sobie z tego sprawy, ze
sami doprowadzili do takiej sytuacji. Wywotuje to u nich niepotrzebny gniew i frustracje. Na
obszarach chronionych zabrania sie zrywania i niszczenia roslin oraz zbierania owocow i runa
leSnego, poniewaz wiele z tych roslin jest objetych prawng ochrong. Powszechnie
obowigzujgcym nakazem na obszarach chronionych jest rowniez nakaz zachowania ciszy. Czy
nie lepiej wstuchac sie w spokojne i relaksujgce odgtosy natury?

Mieszkanie na obszarze chronionym to wielka odpowiedzialnos¢ za otaczajgcg nas przyrode, ale

z drugiej strony jest to jeszcze wieksza przyjemnos$¢. Zwtaszcza gdy rozumiemy potrzebe
ochrony przyrody oraz szanujemy bioréznorodnos¢, ktéra nas otacza.

Zrodta

http://www.ochrona-przyrody.edu.pl/informacje/zasady-zachowania-sie-na-obszarach-
chronionych

http://dzieci.erys.pl/lesny przewodnik
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