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Suwerennos$¢ zywieniowa

Zyjemy w okresie kiedy wytwarzana obecnie zywno$¢ teoretycznie, powinna w catosci
zaspokajac potrzeby ludzi, a potencjat produkcyjny jest tak duzy, ze moglibysmy wyzywic ich
drugie tyle. llos¢ wyprodukowanego jedzenia na Swiecie jest w tej chwili w zupetnosci
wystarczajgca, by nakarmic¢ kazdg osobe na Ziemi. Dlaczego w takim razie znaczna czesc
populacji na Swiecie cierpi gtdd i niedozywienie, a ich dostep do zywnosci lub mozliwosc¢ jej
wyprodukowania na potrzeby wtasne i rodziny jest tak ograniczona?

Wyzwania w produkcji globalnej zywnosci

Obecnie kwestia gtodu i niedozywienia dotyczy prawie miliarda ludzi na Swiecie, przede
wszystkim mieszkancow wsi w krajach Globalnego. Gtéd w tych krajach wynika nie tylko z
powodu braku zywnosci, a przede wszystkim z braku odpowiednich warunkéw politycznych i
ekonomicznych by jg wytwarzac.

Innymi przyczynami tak duzej skali problemu jest niesprawiedliwa dystrybucja produkowanej
zywnosci, brak dostepu rolnikéw i producentow rolnych do ziemi i srodkéw produkcji. Coraz
czesciej handel i dystrybucje Zzywnosci przejmuja ponadnarodowe korporacje, ktére
uzalezniajg kraje Globalnego Potudnia od importu zywnosci. Dostepnos¢ ograniczajg tez
spekulacje cenami zywnosci na gietdach oraz przeznaczanie upraw roslin, takich jak kukurydza
czy rzepak, do produkcji paliw zamiast jako zywnosc dla ludzi.

Osobnym procesem jest zawtaszczanie ziemi lub przejmowanie jej na wtasnos¢ od rolnikow
przez posiadajgcych olbrzymi kapitat oligarchow lub korporacje. Powoduje to duze zniszczenia
dla $rodowiska, takze faworyzowanie upraw modyfikowanych genetycznie (GMO) bedgce
zagrozeniem dla tradycyjnych odmian roslin uprawnych i uzalezniajgce rolnikéw od korporacji,
dziatajgcych bezwzglednie w celu maksymalizacji zyskow. Konsekwencjg powyzszych przyczyn
sg zmiany klimatu na potudniowej czesci globu oraz katastrofy naturalne, konflikty zbrojne itd.

Nakfady na rolnictwo w krajach Globalnego Potudnia sg zwykle zbyt mate, rzgdzacy faworyzujg
uprawy pod eksport, a gtos organizacji wiejskich najczesciej nie jest brany pod uwage. Brak cet
na granicach chronigcych rodzime rynki, powodujg zalew krajow Potudnia tanig zywnoscig z
Globalnej Potnocy.

Zywno$¢ produkowana lokalnie rywalizuje z tariszymi produktami, ktére sprzedawane sg przez
kraje bogate zwykle ponizej kosztoéw produkcji. Musimy tez pamieta¢ o tym, ze rolnicy z
rozwinietych panstw sg regularnie wspomagani przez swoje rzady doptatami eksportowymi i
subwencjami. Efekt z jest taki, ze na pdtkach sklepowych w krajach potudniowych lezy mleko
w proszku przywiezione z Europy, w tym samym czasie afrykanski rolnik nie ma gdzie i komu
sprzedac swiezego mleka ze swojego gospodarstwa. Ceny mleka w proszku sg o wiele nizsze
niz mleka lokalnego. To samo dotyczy innych produktow spozywczych. Na przyktad w wielu
krajach Afryki kurczaki przywiezione z Europy i Brazylii zagrazajg lokalnej hodowli drobiu, a ryz
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z Tajlandii wypiera lokalng produkcje ryzu i zbodz. Tak jawi sie negatywne oblicze wolnego
rynku.

Suwerennosé zywnosciowa

Najczesciej jest rozumiana jako prawo do samodzielnego ksztattowania polityki rolnej czy
zywnosciowej tak by zaspakajata potrzeby mieszkancow kraju, z drugiej strony nie ma ona
negatywnego wptywu na innych ludzi. Suwerennos¢ zywieniowa nie skupia sie wytgcznie na
dostepie zywnosci, ale tez zaktada jej produkcje biorgc pod uwage kontekst spoteczny i
szacunek dla srodowiska naturalnego.

Gwarantuje ona:

- udziat w podejmowaniu decyzji i ksztattowaniu systemu rolnictwa w swoim kraju, przez
rolnikéw i producentow

- prawo do zdrowego i tradycyjnego pozywienia

- produkcje zywnosci za pomocg metod wrazliwych na srodowisko i sprawiedliwych spotecznie

Suwerennos¢ zywieniowa stawia na lokalnych producentéw i zbliza ich do konsumentow,
docenia tez i wspiera prace kobiet rolniczek

- sprzeciwia sie miedzynarodowym strukturom, umowom i dziataniom handlowym, ktore
opierajg sie na niesprawiedliwych zasadach oraz oddajg kontrole nad produkcjg i dystrybucjg
zywnosci w rece miedzynarodowych korporacji

Rolnictwo powinno by¢ dostosowane do lokalnego klimatu i jakosci gleby, oraz powinno
hamowa¢ niekorzystne efekty dla srodowiska. Chroni tez nas, konsumentéw przed
potencjalnie niezdrowg, zatrutg chemikaliami, bagdz modyfikowang genetycznie zywnoscig.
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Fot. Zywnos$¢ pochodzaca od lokalnych producentéw mozna dosta¢ na bazarachi rynkach
warzywnych, Zrédto: CC search

Przykiady dobrych praktyk w globalnej produkcji zywnosci

Pozytywnym przyktadem rolnictwa przyjaznego dla klimatu jest praktyka z Wietnamu. W tym
kraju ponad milion drobnych rolnikdw, zaczeto stosowaé system bardziej zréwnowazonej
produkcji ryzu — udato im sie osiggngé wysokie plony przy uzyciu mniejszej ilosci wody,
nawozow i nasion niz do tej pory w konwencjonalnych uprawach.

Producenci zywnosci w Chinach zaczeli sadzi¢ zréznicowane odmiany ryzu na tym samym
polu, co zmniejszyto znacznie wystepowanie choréb grzybowych — wielu rolnikdw mogto
zaprzesta¢ rozpylania $rodka grzybobdjczego. W Maroko rolnicy zmienili technologie —
zrezygnowali z orki przy uprawach pszenicy, dzieki czemu osiggneli znaczgce zmniejszenie
odptywu wody i erozji gleby, wieksze zatrzymywanie wody i wiekszg wydajnos¢ upraw w
okresach suchych (wieksza stabilnos¢ upraw). Ciekawa metoda zostata wdrozona
w Zambii gdzie rolnicy sadzg w poblizu pdl kukurydzy akacje, wykorzystujac ich bogate w azot
liscie jako naturalny nawoz oraz ochronng $ciodtke w czasie pory deszczowej — przez to plony
na polach s3 trzykrotnie wyzsze. Poszczegdlne kraje wdrazajg tez rozwigzania ekonomiczne,
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np. w Senegalu, Kenii czy Gwinei wprowadzono limity importu poszczegdlnych rodzajow
zywnosci z Europy do takiego poziomu, ktéry nie dewastuje lokalnego rynku rolnego. Catos¢
dziatan skierowanych na zwiekszenie suwerennosci zywnosciowej krajow Globalnego Potudnia
skupia sie na spojnosci polityki lokalnej na rzecz rozwoju oraz zmniejszeniu poziomu gtodu i
ubdstwa tak, aby silniejsze kraje w swoich dziataniach gospodarczych realnie uwzgledniamy
sytuacje mieszkancoéw krajow rozwijajgcych sie.

Co mozesz zrobié, aby by¢ odpowiedzialnym konsumentem/konsumentka
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Nabywaj zywnos¢ od lokalnych producentéw na targach, bazarach i w matych sklepach
spozywczych oraz poprzez udziat w kooperatywach i systemach bezposrednie]
sprzedazy od rolnikow.

Angazuj sie w lokalne akcje wspierajgce rolnictwo rodzinne i wyrazajgce solidarnosci z
rolnikami z innych kontynentow.

Wybieraj produkty ekologiczne, lokalne i sezonowe oraz pochodzace ze
Sprawiedliwego Handlu, ktéry zapewnia producentom z krajéw globalnego Potudnia
uczciwe zarobki i pomaga wyjs¢ z biedy.

W czasie zakupdw zwracaj uwage na etykiety, dzieki czemu Twoje pienigdze bedg
miaty szanse zosta¢ tam gdzie powinny.

Unikaj modyfikowanej genetycznie zywosci.

Zatdz przydomowy ogrédek i uprawiaj swoje warzywa i owoce.

Angazuj sie w inicjatywy wspierajgce zrownowazony rozwoj lokalny.

Poszerzaj wiedze na temat kwestii zywnosciowych, zrownowazonego rolnictwa i
wspotzaleznosci miedzy krajami Globalnej Pétnocy i Globalnego Potudnia oraz dziel sie
tg wiedzg z innymi.

Wspieraj dziatania organizacji rolniczych i pozarzgdowych na rzecz suwerennosci
zywnosciowej oraz zrownowazonego rolnictwa.

Interesuj sie polityka rolng Unii Europejskiej oraz umowami, jakie UE zawiera z krajami
cztonkoskimi. krajami.Globalnego Potudnia.

S
S
s
S
S
SO
e
S
S
NS
s
AN
L
RS
S
S



